Ta6esa 5.2. Crientndukanyja mpeamera

Crynujcxu nporpam: UHTerpucane akagemcke cryauje Meanuuna

Ha3zue npeamera: MeHCTpyaIHU HHKJIYC U leroBH nopemehaju

HactaBuuk/HactaBuunu: [po¢. np OmmBepa Ilatuh-CrmusbkoBuh

CTaTyc npeamMera: I/I360le/I npeamMer

Bpoj ECIIB: 2

Ycio0B: ynucaHa nera roidHa cTyauja

Hu/b npeamera

[IpoGnem pasymeBama y3poKa 3a 3al04Hbabhe MCHCTPYATHOT IIMKITyca y )KeHa jOI yBEK HUCY Y MOTIYHOCTH
jacHO mpeno3HaTH. Y THIIAj KOHCUTYIINje, HaulHa HCXpaHe, MHTEH3UBHOT 0aBJbermha (YM3NIKOM aKTUBHOMINY,
MpOMeHe IIPKaJAHjaTHOT PUTMA KOje HACTajy Kao MOCIeIUIIa HepeTOBHOT U ONITUMAJTHOT CIIaBamka, yTUIA]
KIMMAaTCKuX (hakTopa U reorpadcke MUpHHE IPEACTaBIbajy YHHHOIE KOju I00yhyjy HHTEepecoBame y
OTKpHUBambY M aHANHM3U (pakTopa 0[] 3HaYaja KOju MMajy Ha BpeMe 3all0YHbakha MEHCTPYATHOT LIMKITyca U YTUIaja
Ha 1nojaBy werosux nopemehaja. [Topemehaju MeHCTpyaHOT IIUKITyCa U BbUXOBE UMIUIMKAIHM]jE Ha 110jaBy
uH(pepTUIUTETa NPEICTaBIbajy BPJIO KOMILIEKCaH, AyroTpajaH, ppycTprpajyhn passior napoBiMMa 1 YHHH Y TOM
CMHCITy 3ajeIHIYKH Mpo0JIeM Lenor IpymTsa u apxxase. Y Cpouju uma oko 400.000 nHpepTHIHNX NapoBa, a
npobaeMu HacTanu nopemehajeM MEHCTPYAIHOT IIMKIIyca CMaTpajy ce pasioroM y oko 40% OBHX mapoBa.
[Ncuxonomike Tpayme U GppycTpanuje yciaoBbeHe HEMOCTOjalbeM WIIN HEYPEAHUM MEHCTPYaHUM LUKIycHMa y
aJ/I0JIECLICHTHOM IEPUOY MPECTaBIbajy MOJbE HHTEPECOBaha KaKO MIKOJICKOT MCHXO0JIOra TaKO M THHEKOJIOTa.
Jleueme mopemehaja MEHCTpyaTHOT IMKITyca Hajuenhie je KOH3ePBATUBHO MEIHMKAMEHTO3HO M OTIEPATHUBHO.

Hcxoa npeamera

O063upom ma cy mopemehaju MEHCTPYATHOT IIMKITyca YeCTH U J1a Y 3Ha4ajHOM Opojy cilydajeBa MocToje
UHTEPIUCLHMIUTMHAPHH Pa3iio3y 3a mopeMehaj MEHCTpyaTHOT HUKITYCa, OYeKyje ce 1a CTYACHTH HOJIa3HUIH OBOT
M300PHOT TIpeIMETa 110 3aBPIICHO] HACTABH YCBOj€ 3HaMba KOja UM MOTY OUTH OJl KOPHUCTH Y CBaKOTHEBHOM DPasy.
Ogo he ce mocTrhu Kpo3 TEOpeTCKa MpeIaBama Koja YKIbYIyjy U CEMHHApE, ald ¥ Kpo3 OpojHe paKTHIHEe
npHMepe U3 MpaKce U CMEpHHUIIE 3a Jieuethe nopeMehaja MCHCTPYaIHUX LUKITYCA.

Canp:kaj npeamera
Teopujcka nacmasa

MeHCTpyaIHi IUKITYC M FeTOBa peryianuja. AaHalu3a yTUIaja pa3HuX (akTopa Ha 3alI0YNbAhe MEHCTPYATHOT
mukiyca. [Tybeprer u mpomeHe Koje ce jaBibajy y myoepreTy. [[OHagoTpOIHH pHIIM3HHT XOPMOH 3aBHCHH y3pOLIH
nopemehaja mybeprera. ['OHATOTPONMH PUITH3HHT XOPMOH HE3aBUCHHU y3porw mopemehaja mybeprera.
XUIOrOHAI0OTPOITHN XUITOTOHAIN3aM. XUIIEPrOHAI0TPOITHN XUITOTOHAIN3aM AOJIECIICHIIN]a U KapaKTEPUCTHKE
MEHCTpYaJHOTr IuKiyca. XponnuHa aHoByianuja [11O. [Topemehaju nukiyca npu ypeJHuM CeKyHAapHUM
CeKCcyallHUM Kapaktepuctuama. [lopemehaju nukiyca npu HEJOCTATKY CEKYHAAPHUX CEKCYaTHUX
kapakrepuctuka. J{ucmMenopeja. Xepmadpoanrtuzam. Ilcuxononiku acriektu nopemehaja nukinyca y
ajioyiecIieHaTa. XpOHHYHA aHOBYJIaIHja

Hpaxmutma Hacmaea

OrmniiTa rHHEKOJIONIKa aHaMHe3a. [ MHeKOJIOIIKY Mperyie]l )keHe. [ MHeKOJIOIIKY Mperyie]l IeBOjYHIe y MyOepTeTy.
Kpusyspa 6azanne temriepaTrype y IpoLEeHH OBYJIATOPHOT IUKITyca. KIMHIYKY 3HAIM OBYJanyje.
Ennomerpujanna 6uorncuja. XopMOHCKH PO OBYJIATOPHOT MEHCTPYAITHOT IIMKIIyca — TyMademhe pe3yJiTara.
TpaHcBaruHaiIHM yNTPa3BYK y HaJ[30py CIIOHTAHOT NUKIyca. TpaHcBarnHaimHK 000jeHu Jlomiep y Han3opy
CIIOHTAHOT IMKJIyca. J{ujarHocTuuka Jlanapockonuja. JAujarnocTudka XucTepockonuja. [IpakTuanu npuctymn y
Jerekuju HuBo nopemehaja MmenctpyanHor mukiyca. IlpakTnaan npumepu. MeauKaMeHTO3HOT JieUema
ameHopeje. [IpakTHuHM TpUMepr MEeIMKaMEeHTO3HOT Jieueha aucMeHopeje. [Ipaktiuann npuMepn
MEeJIMKaMEHTO3HOT JIeueHha jyBEHUIIHE METpoparktje
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Bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe

30 Teopujcka HacTaBa: 15 IIpakTuyna HacTaBa: 15

MeTtone n3Bohema HacTaBe

TEOpHjCcKH (IIpeaaBama M CEMIUHAPH) U MPAKTHIHA HACTaBa

Onena 3Hama (MakcMMaJIHHU Opoj nmoena 100)

HOCHa
IpeaucnutHe 06aBe3e 3aBpIIHY HCIUT moeHa
aKTUBHOCT Y TOKY IpeJaBama 10 MTUCMEHU HCITUT 70
MPaKTUYHA HAcTaBa 20 YCMEHHU HCIIT

KOJIOKBHjyM-u | |

CEeMHHap-u

Hauuz npoBepe 3Hama MOTY OUTH pa3IMuMTH HABEJCHO Y TadelH Cy caMo Heke onuuje: (IMCMEHH UCTINTH,
YCMEHH HCIIT, TIPE3eHTAalNja [TPOjeKTa, CEMUHAPH UT/......

*MaKkcHMalHa qyxHa 2 ctpanune A4 ¢popmara




